
 

 

 

 

 

 

 ５月９日（金） 
 

 

 

   ○○○○魚の塩焼き 

 

   ○○○○千草あえ 

    

   ○○○○豆乳汁 

 

 

 

 

☆給食の先生からのお話☆ 

 今日の魚は、”鮭“という魚です。 

鮭はどんな魚かというと・・・ 

川に卵を生み、海へ下っていきます。鮭の卵は“いくら”といいます。 

卵から生まれた鮭は、海に出て４年間生活し、また自分の生まれた、川に帰っていきます。 

必ず自分の生まれた川に帰っていきます。 

脂がのっていて、今とてもおいしいですよ。      

                          

 

 

☆子どものつぶやき（反応）☆ 

          給食の先生が、「鮭のたまごは・・？」と質問すると、 

          「ぽか～ん」としている子どもがほとんどでした。そこで、いくらの写真を見せて      

            くれたとたん、「え～～っ！」「見た事ある～」「食べた事ある～」 

            見た事があったり、食べたことがあったりした経験を友達と共有しながら、楽しく 

            給食をたべることができました。 

                  鮭 だ～いすき！！  いくら すき～！！ 

             お魚好きな子どもが増えるといいな～と願っています。 

～今日の献立～ 


